„Oszczędzanie jest proste-wystarczą dobre chęci”

Wiele osób, które planują oszczędzać, wymyśla milion pomysłów niepotrzebnie utrudniając sobie życie. Istnieje wiele prostych sposobów, które nie tylko pomogą nam zaoszczędzić upragnione pieniądze, ale również przyniosą inne korzyści.
Prosto i z przyjemnością:
1.  Bierzecie śniadanie z domu, czy też kupujecie coś na mieście ? Pomyślcie czasem, o ile mniej pieniędzy wydamy robiąc samemu drugie śniadanie. Jedzenie na mieście to nie tylko utrata pieniędzy, ale także naszego zdrowia. Fast-foody nie są dla nas najlepszym rozwiązaniem zarówno pod względem finansowym jak i zdrowotnym.
2.  Skarbonka - najlepiej taka do której wnętrza dostać się nie możemy. Skarbonkę taką kupimy już za 
5 zł w sklepie z drobiazgami. Niby prosty, od wieków znany sposób, ale bardzo skuteczny. Ustalmy datę otwarcia i wrzucajmy tam choćby resztę pieniążków z zakupów, a będziemy zdziwieni jak dużą kwotę możemy uzbierać.
3.  Wyznaczajmy maksymalną sumę pieniędzy, którą planujmy wydać w ciągu miesiąca i starajmy się wydać właśnie tyle, ile ustalimy.
4.  Wybierając się na zakupy, zrób listę rzeczy i ściśle się jej trzymaj!
5.  Wyznacz cel na jaki chcesz przeznaczyć pieniądze, które zaoszczędzisz, na pewno zmotywuje Cię to do działania.
6.  Pomagaj rodzicom oszczędzając wodę (zakręcanie kurków podczas mycia zębów, mężczyźni podczas golenia), wyłączając zbędne oświetlenie w pomieszczeniu w którym Nas nie ma, wyłączając ładowarki z kontaktu, a komputery, radia, telewizory, żelazka nie pozostawiaj w stanie czuwania.
Za nim jednak zaczniemy, PAMIĘTAJMY, że bez MOTYWACJI i NASZYCH DOBRYCH CHĘCI nie osiągniemy niczego. 
	Motywacja do działania powinna być z nami każdego dnia, o każdej porze i w każdym miejscu, więc rozglądajmy się i dzień po dniu podążajmy małymi krokami do zamierzonego przez Nas celu
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